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I7 PLACE DE L’EGLISE
35390 GRAND FOUGERAY

02 88 08 38 87

PIZZAS A EMPORTER
DISTRIBUTEUR DE PIZZAS 24H/24H

lagourmandisegf.fr



LES SALADES GOURMANDES

LAVENDEENNE ........coooouitiieiiiteeeicteees et aee et es e es s st ee e 14.50€
Salade, tomates, lardons, pomme de terre, jambon de Vendée, ceuf

LANORDIQUE ...ttt ettt ee e e et aee e e aese s ssaeseansnseaeseanssanssaesesnsnn 14.50€
Salade, tomates, thon, saumon fumé, olives

LAPERIGOURDINE ...ttt e e et et e e e e eeea e e e et ee et eeseseeennann 14.50€
Salade, tomates, gésiers, pomme de terre, oignons cuits, cornichons

LAGRECQUE ...ttt ettt e e e et e et s e eese s bbn e sssesananessnsannnsnnses 14.50€
Salade, tomates, poulet, féta, olives, citron

MENU Enfant 8.50€

Galette jambon emmental ou petite Pizza (sauce tomate, mozzarella, jambon)

Crépe sucre ou un cornet a glace (vanille, fraise ou chocolat)
Verre de jus d'orange ou verre de jus de pomme ou verre de coca-cola

Chére clienteéle,
Toutes nos pétes a pizzas, galettes et crépes sont faites maison
et
sont fabriquées au fur et a mesure de vos commandes.

Bon appétit !!!




LES PIZZAS

MARGARITA : Sauce tomate, mozzarella, Origan ..........ccceeiiiiiiiiieieeeee e e 7.40€
BAMBINO (Petite pizza pour enfant) : Sauce tomate, mozzarella, jambon ....................... 7.40€
VENITIENNE : Sauce tomate, mozzarella, jJambon ..o 8.40€
REINE : Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, origan, olives ........................... 9.90€
CHORIZO : Sauce tomate, mozzarella, chorizo, POIVIONS ..........ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiie e eeeee 9.90€
CHEVRE-MIEL : Base créme fraiche, mozza., chévre, miel, tomates fraiches, sal ........... 11.40€

4 FROMAGES : Sauce tomate, mozzarella, gorgonzola, reblochon, chévre ....................... 11.40€

VEGETARIENNE : Sauce tomate, mozza., champ., artichauts, olives, tom. fraiches, sal ... 11.40€
CALZONE (soufflée) : Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, ceuf .................. 11.40€
PAYSANNE : Sauce tomate, mozza., lardons, champ., poivrons, oignons, creme fraiche .. 11.40€
NAPOLITAINE : Sauce tomate, mozzarella, anchois, capres, olives .............cccccevennnnn. 11.40€
CAMPAGNARDE : Sauce tomate, mozza., andouille Guémené, pdt, oignons, creme fr .... 11.90€
GOURMANDISE : Sauce tomate, mozzarella, chévre, poivrons, jambon cru ................... 11.90€
MONTAGNARDE : Sauce tomate, mozza., reblochon, lardons, pdt, oignons, creme fr ...... 11.90€
ORIENTALE : Sauce tomate, mozzarella, chorizo, merguez, olives ...........cccceviiiiiiiiieinnnns 11.90€
MEXICAINE : Sauce tomate, mozza., viande de bceuf haché, poivrons, oignons, ceuf ....... 11.90€
INDONESIENNE : Sauce tomate, mozza., poulet, champignons, ananas, raisins, curry ..... 11.90€
ROYAL KEBAB : Sauce spéciale kebab, mozza, plt kebab, oignons, champ, sal .............. 11.90€
SPIANATA : Sauce tomate, mozzarella, Spianata piquante, mozza di bufala ..................... 12.90€
BUFALINA : Sauce tom., mozza., roquette, tom. cerises, mozza di bufala, jambon cru ..... 14.90€
OCEANE : Sauce tomate, mozza., saumon fumé, noix de Saint-Jacques, creme fr ........... 14.90€

BREIZAOLA : S. tom, mozza., roquette, bresaola, tom séchées, copeaux parm, burrata ... 14.90€

PESCATORE : Base creme fraiche, mozza., cocktail fruits de mer, beurre d’escargot ...... 14.90€
Supplément ingrédient (sauf saumon fumé 2.50€ et noix de Saint-Jacques 3.50€) ............. 2.00€
LA BRASSERIE
SAIAAE VEITE ... e e ettt e e e et e e e e e e e aaaa e e e e e et e aaeeeannnnns 2.50€
AsSIette de frites ... e e e 4.50€
Saucisse de campagne grillée (150g). Servi avec des frites et salade .......................... 12.50€
Andouillette sauce moutarde a I’ancienne (140g). Servi avec des frites et salade ......... 14.50€
Magret de canard sauce poivre (200g) FRANCE. Servi avec des frites ......................... 17.50€
Jambon grillé ou Steak Haché (150g) V.B.F. Servi avec des frites .........ccccccevviinninnnnnne. 14.50€
Entrecote grillée sauce béarnaise (280g) V.B.F. Servie avec des frites ...........cccocevvnnenn. 23.50€
Breizh Burger : Blinis de blé noir, steak haché (150g) V.B.E,, ... 16.50€

cheddar, oignons, tomates, salade, sauce barbecue. Servi avec des frites.

Pates fraiches a la carbonara: Tagliatelles, lardons, créme fr, ceuf, copeaux parm ......... 14.50€



LES GALETTES

Beurre ..., 3.30€ Emmental ... 6.70€
CEuf,emmental .............................. 7.70€ Lard fumé, ceuf ...........coeeveneeeeeennnnn. 8.20€
CEuf, chorizo ..............ooeevvvecnnnen. 7.70€ Lard fumé, emmental ......................... 8.20€
Jambon, ceuf ..o, 7.70€ Andouille de Guémené, emmental ... 8.70€
Jambon, emmental ........................ 7.70€ Andouille de Guémené, ceuf ............. 8.70€
Compléte (jambon, ceuf, emmental) ............oo i e 8.70€
Compléte créme fraiche (jambon, ceuf, emmental, creme fraiche) ...........cccooovviiiiiiiiiiiiiinnns 9.20€
Compléte oignons (jambon, ceuf, emmental, 0iIgNONS) ........ccccueieiiiiiiiiiiieeecce e 9.20€
Compléte tomates (jambon, ceuf, emmental, tomates CuiSIN€es) ..........ccceeeeeiiiiiiiiicciiiiieeeens 9.20€
Compléte champignons (jambon, ceuf, emmental, champignons) ..........cccccoeeeiieiiiiieie e, 9.20€

LES SPECIALITES GALETTES

La Robiquette (saucisse de campagne, salade) ............ocoiuiiiiiiiiiiiiiie 8.50€

La Chevrette (fromage de chévre, n0oiX, SAlade) ..........cccoiiiiieiiiiiiiiieie e e e 9.50€
La Provencale (champignons, tomates cuisinées, oignons, salade) .........ccccccceeiiiciieiiiinennnne 9.50€
L'Espagnole (chorizo, ceuf, emmental, tomates CUISINEES) ...........ccccviriiiiiiiiiiiiieeececccieae e 9.50€
La Raclette (fromage de raclette, lardons, pomme de terre, salade) ..........ccccveeeriiiiiiiiencennnne 9.90€
La Villageoise (lardons, ceuf, emmental, oignons, creme fraiche) ..........cccccoeeeiiiiienieiiciineenn. 9.90€
La forestiére (jambon, ceuf, emmental, champignons, créeme fraiche) ..........c.cccceeiiiniiieeennne 9.90€
La Bretonne (jambon, ceuf, emmental, pomme de terre, salade) ...........ccccoeeeriiiirniiiiirieeeieennen. 9.90€
La Fermiére (andouille de Guémené, emmental, oignons, creme fraiche) ............cccccccvvneee. 10.50€
La Saumonée (saumon fumé, creme fraiche, Citron) ...........cccooeiiiiiiiiiiieicie e 10.50€
La Savoyarde (fromage de raclette, lardons, pomme de terre, oignons, creme fraiche) ....... 10.50€
L'Armorique (lard fumé, emmental, champignons, oignons, creme fraiche) .............ccccccc...... 10.50€
La Giboulette (gésiers confits, pomme de terre, champignons, beurre d’escargot) ............... 11.90€

La Fulkérienne (jambon, ceuf, emmental, tomates cuisinées, champignons, nid de salade) . 11.90€
Le Gargantua (emmental, oignons, tomates cuisinées, steak haché (150g) V.B.F)) ............... 14.90€

La Saint-Jacques (noix de Saint-Jacques, champignons, beurre d'escargot) ............cccce....... 14.90€

Supplément ingrédient (sauf saumon fumé 2.50€ et noix de Saint-Jacques 3.50€) ................ 2.00€




LES CREPES

Beurre ou Sucre......................c..u..eee.. 3.30€ Miel citron .............cc. i, 6.50€
Beurre sucre ............ccoocceeiiiiiniiiiininneans 3.50€ Miel amandes grillées ......................... 6.50€
Miel ... 5.50€ Chocolat cocorapée .......................... 7.20€
Citronpressé ...........cccccceeeeviniiiininenn. 5.50€ Chocolat amandes grillées ................ 7.20€
Confiture au choix .............................. 5.50€ Caramel amandes grillées ................ 7.20€
(Fraise, mdre, myrtille, orange)

Créemede marron ................................ 5.50€ Frangipane maison ............................ 8.00€
Nutella ... 5.50€ Banane chocolat ............................... 8.00€
Caramel beurre salé maison .............. 6.20€ Pomme cuite au beurre ..................... 8.00€
Chocolat maison ................................. 6.20€ Pomme amandes grillées ................. 8.50€
Chocolat chantilly maison ................. 7.20€ Pomme caramel .....................coeoies 8.50€

LES SPECIALITES CREPES

La Biguine (banane, caramel au beurre salé, COCO rApEe) ...........cceeiviiriiiiiiiiiiiiiiieieieeaeeeens 9.50€
La Frangine (frangipane, chocolat, chantilly) .............oooo s 9.50€
La Tatin (1 boule de glace vanille, pomme, caramel au beurre salé) ..........cccccceeeieiininiinnnnn 9.50€
La Finistére (pomme, caramel au beurre salé, amandes, chantilly) ............cccccoooviniiiiiiiena, 9.50€
La Crépe Kouign amann (Kouign amann, caramel au beurre salé, chantilly) ...................... 9.50€

La Délicieuse (1 boule de glace vanille, frangipane, amandes, chantilly) ............................ 9.50€
Les Profiteroles de crépe chocolat (2 boules de glace vanille, chocolat, amandes, c) .... 10.50€

Les Profiteroles de crépe caramel (2 boules de glace vanille, caramel, amandes, c) ...... 10.50€

LES FLAMBEES

La crépe flambée au choix: Grand Marnier, Calvados, Cognac, Rhum Brun ...................... 8.50€

Négresco (chocolat, flambée au Grand Marnier) ............cccooieieeiiieieeicieee e e e e 9.50€
Antillaise (banane, caramel au beurre salé, flambée au Rhum Brun) ..........ccccocceennnennne 10.50€
Normande (pomme, amandes, flambée au Calvados) ........cccccevvuuiiiiiiiiiiiiiieiieiecie e 10.50€

Supplément ingrédient (sauf 1 boule de glace 3.20€) ..o e, 2.00€




LES DESSERTS

Assiette de 3 fromages ... 4.90€
Fromage blanc au fruitsS roUgEes ... 4.50€
Mousse au ChOoCOIat ................ e e e 6.50€
Panacotta ....... ... e e e e a s h e aneeeans 6.50€
KOUING @MEANN .ot e e e e e e e e e e e e e e e nnnnn s s e s e e sannnns 6.50€
Créme DIrUIe .......... ettt e e e e ane e et saneennnan 6.50€
Tarte Tatin accompagnée d'une boule vanille .................cccooiiiiiiiiiiiinies 6.50€
Café ou Thé goUrMAaNd ...t ae e e e e ean 7.50€
LES GLACES

Nos parfums: vanille, fraise, chocolat, café, citron vert, caramel au beurre salé, noix de
coco, menthe-chocolat, rhum-raisin, mangue, passion.

LI L LV PP 3.20€
2DOUIES ...t e e e e e ———ea s h e a e h s anaan e e e e e nnnnnaeas 5.70€
BDOUIES ...ttt et e e e e e e e e a e e e aaaaen e a et h s aeaeeeaaas 7.00€
Café liégeois ( 2 boules café, coulis de café, chantilly) ...........cccooeeevieeiniiiiniieenen. 8.00€

Chocolat liégeois (2 boules chocolat, coulis de chocolat, chantilly) ....................... 8.00€
Caramel liégeois (2 boules caramel, coulis de caramel, chantilly) ....................... 8.00€
Dame blanche (2 boules vanille, coulis de chocolat, chantilly) ................................ 8.00€

Banana split (banane, 1 boule vanille, 1 boule fraise, 1 boule chocolat,
coulis de chocolat, chantilly) ... e 9.50€

Coupe colonel (2 boules citron vert, VOAKA) .........cccoomeiiiiiiiieeeeeeeeee e eeeeees 9.50€



LES BOISSONS

Les apéritifs: Kir au vin blanc 10 cl (cassis, péche, mdre, framboise) ...........ccccceeeviiieeeeiiiinneenn. 3.00€
Kir Breton 10 Cl et e e te e e e ee e e s ae e e be s b e s s aasnsasanan 3.50€

Kir PELIIIANE 10 Cl ...t ae e e e naaae e e e ee e e e s ennnanes 4.00€

PELIANE 1O Cl ... e e ee e e e e an e e ae e e eee e e sansnnsnnaeeeeeas 3.50€

RICArd/PastiS 51 2 Cl .....ueeiiiiie e ee et eee e e et e e eaae s s ae s e e s sanaanas 3.50€

Martini blanc /Martini rouge/Porto rouge/Chouchen 5 ¢l ..........cocoiviiiiiiiniiiiceenn. 3.50€

Le cidre brut ou doux: Val de Rance (bt) 75 Cl ........uooiiiiiiiii e 9.50€
Val de Rance (D0I€€) 20 Cl ........uuviiiiiiiiiieeeeie e 3.30€

Val de Rance (pichet) 50 Cl ........uuuiiiiiiiiiiciiecccccieeeee e 7.00€

Le cidre bio demi sec: Val de Rance (bt) 75 Cl .......ouoiiiiiii e 10.50€
La biére pression (blonde): Lancelot 25 cl / Pinte Lancelot 50 €l ...........ccccvviiiiiniennee. 3.30€/6.10€
Duchesse Anne 25 cl / Pinte Duchesse 50 ¢l .................. 3.80€/7.10€

La biére Blanche bio: (bt) 33 Cl .......ouiiiiiiiiiiii e 4.90€
La biére Ambrée bio: (bt) 33 Cl ... e 4.90€
La biére sans alcool: (D) 33 Cl ...... i e et e e raeaeaes 3.00€
Les boissons fraiches: Diabol0 25 Cl .........cc.uiiiiiiiiiiiiiecie e 3.00€
Coca-Cola/Coca-Cola zéro/Perrier 33 cl/Vittel sirop 25 ¢l .................... 3.50€

Orangina/Schweppes agrumes/Ice Tea péche 25 ¢l .........ccccoeneeeennn. 3.50€

Jus de fruits 25 cl (orange, ananas, pomme, a.C.€.) .....ccccceereriiiniunnans 3.50€

Les eaux minérales: Plancoét/Plancoét fines bulles 50 Cl ..........cccccoeviiiiiiiiiiniiieeiiiecie e 4.50€
Plancoét/Plancoét fines bulles 100 Cl ...........ooiiiiiiiiiii e 5.50€
Les boissons chaudes:  Café ... e 1.90€
DECATBING ... s 2.00€
Caf@ CrEME ..ot et ae e s 2.10€
CAPPUCCIND ...ttt ettt e e e et e e e e eababe e e e sasaae e e e nsnnaes 2.90€
ThE/NFUSION ... e e e e e e e e nnas 2.90€
IfSh COffER .o e 6.90€
Les digestifs: Get 27/Get 31/Menthe Pastille 4 Cl ............oooieiiiiiiiiieeccee e 4.50€
Calvados/Cognac/Vodka/Grand Marnier/Cointreau/Baileys’ 4 cl ........................ 4.50€

WHRISKY 4 Cl ..ottt s be e st e e sbate e en e e s enbanaan 4.50€

Whisky Breton Galaad 4 Cl ... e 7.50€

WRISKY TaAlISKEI 4 Cl ...t s e e e e e e s 8.50€

Whisky Chivas 18 ans d’age 4 Cl ........coniiiiiiii e 9.50€

Le champagne: Brut (bt) 75 Cl .......ueiiiiiiiiiiieece e sennnae e sennenee. £D.00€
Les vins: Blanc : Muscadet / Sauvignon / Chardonnay (bt) 75 Cl ..o, 15.00€
Rouge : Bordeaux (bt) 75 Cl .....oeiniii 15.00€

Chateau La Tour Camblanes (bt) 75¢Cl .......ccoooviiiiiiiiiiiiiiiiiiicieneeieen. 22.00€

Saint-Emilion (bt) 75 cl .. e e enne s snneneeeenens 29.00€

Bordeaux Chateau Le Mayne (bt) 37 5 cI ..................................................... 10.00€

Saumur Champigny (Bt) 75 Cl ....oooiiiie e 20.00€

Cotes du Rhone (bt) 75 Cl ...vnvneiiie e 22.00€

Rosé : Cotes de Provence (bt) 75 Cl .....vnvnininiiii e 25.00€

Vin Blanc, Rouge ou Rosé: 15cl..... 3.20€ 25cl..... 490€ 50cl.....8.90€

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



