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17 PLACE DE L’ÉGLISE
35390 GRAND FOUGERAY

02 99 08 38 87

DISTRIBUTEUR DE PIZZAS 24H/24H
PIZZAS À EMPORTER

lagourmandisegf.fr



(SERVI TOUS LES MIDIS DU LUNDI AU VENDREDI SAUF JOURS FÉRIÉS)

GALETTE DE BLÉ NOIR AU CHOIX:
COMPLÈTE (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL)

FERMIÈRE (ANDOUILLE, EMMENTAL, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE)
PROVENÇALE (CHAMPIGNONS, TOMATES CUISINÉES, OIGNONS, SALADE)
VILLAGEOISE (LARDONS, ŒUF, EMMENTAL, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE)

ESPAGNOLE (CHORIZO, ŒUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINÉES)

CRÊPE DE FROMENT AU CHOIX:
BEURRE SUCRE
CITRON PRESSÉ

CHOCOLAT MAISON
CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON

MIEL AMANDES

BOISSONS AU CHOIX:
BOLÉE DE CIDRE

VERRE DE ROUGE, BLANC OU ROSÉ
VERRE DE JUS DE POMME
VERRE DE JUS D’ORANGE

 GALETTE JAMBON EMMENTAL OU ASSIETTE DE JAMBON FRITES 
 OU PETITE PIZZA (SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON)

 CRÊPE SUCRE OU UN CORNET À GLACE (VANILLE, FRAISE OU CHOCOLAT)
 VERRE DE JUS D'ORANGE OU VERRE DE JUS DE POMME OU VERRE DE COCA-COLA

                      LA VENDÉENNE ........................................................................................................ 14.50€
                      SALADE, TOMATES, LARDONS, POMME DE TERRE, JAMBON DE VENDÉE, ŒUF 

                      LA NORDIQUE ........................................................................................................... 14.50€
                      SALADE, TOMATES, THON, SAUMON FUMÉ, OLIVES

                      LA PÉRIGOURDINE ................................................................................................... 14.50€
                      SALADE, TOMATES, GÉSIERS, POMME DE TERRE, OIGNONS CUITS, CORNICHONS

                      LA GRECQUE ............................................................................................................ 14.50€
                      SALADE, TOMATES, POULET, FÉTA, OLIVES, CITRON

MENU EXPRESS 14.90 €

MENU ENFANT 8.50 €

SALADES GOURMANDES



MARGARITA : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, ORIGAN ..................................……….......................................…............. 7.40€

BAMBINO (PETITE PIZZA POUR ENFANT) : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON ......……............…..................... 7.40€ 

VENITIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON ...........................................………….......................................... 8.40€

REINE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON, CHAMPIGNONS, ORIGAN, OLIVES ..........……....................…........ 9.90€

CHORIZO : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHORIZO, POIVRONS ....................................………................................... 9.90€

CHÈVRE-MIEL : BASE CRÈME FRAÎCHE, MOZZA., CHÈVRE, MIEL, TOMATES FRAÎCHES, SAL ..................….............…. 11.40€

4 FROMAGES : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, GORGONZOLA, REBLOCHON, CHÈVRE ........................................... 11.40€

VEGETARIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., CHAMP., ARTICHAUTS, OLIVES, TOM. FRAÎCHES, SAL ........................ 11.40€

CALZONE (SOUFFLÉE) : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON, CHAMPIGNONS, ŒUF ....................................... 11.40€

PAYSANNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., LARDONS, CHAMP., POIVRONS, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE ................... 11.40€

NAPOLITAINE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, ANCHOIS, CÂPRES, OLIVES ……………………...............................….. 11.40€

CAMPAGNARDE : SAUCE TOMATE, MOZZA., ANDOUILLE GUÉMENÉ, PDT, OIGNONS, CRÈME FR .......................... 11.90€

GOURMANDISE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHÈVRE, POIVRONS, JAMBON CRU ..………….........................….. 11.90€

MONTAGNARDE : SAUCE TOMATE, MOZZA., REBLOCHON, LARDONS, PDT, OIGNONS, CRÈME FR ....................... 11.90€

ORIENTALE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHORIZO, MERGUEZ, OLIVES ............................…............................... 11.90€

MEXICAINE : SAUCE TOMATE, MOZZA., VIANDE DE BŒUF HACHÉ, POIVRONS, OIGNONS, ŒUF …........................ 11.90€

INDONESIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., POULET, CHAMPIGNONS, ANANAS, RAISINS, CURRY ....................... 11.90€

ROYAL KEBAB : SAUCE SPÉCIALE KEBAB, MOZZA, PLT KEBAB, OIGNONS, CHAMP, SAL ……...............................….. 11.90€

SPIANATA : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, SPIANATA PIQUANTE, MOZZA DI BUFALA ................................…....... 12.90€

BUFALINA : SAUCE TOM., MOZZA., ROQUETTE, TOM. CERISES, MOZZA DI BUFALA, JAMBON CRU …..................... 14.90€

OCEANE : SAUCE TOMATE, MOZZA., SAUMON FUMÉ, NOIX DE SAINT-JACQUES, CRÈME FR ...…............................. 14.90€

BREIZAOLA : S. TOM, MOZZA., ROQUETTE, BRESAOLA, TOM SÉCHÉES, COPEAUX PARM, BURRATA ...................... 14.90€

PESCATORE : BASE CRÈME FRAÎCHE, MOZZA., COCKTAIL FRUITS DE MER, BEURRE D’ESCARGOT …....................… 14.90€

SUPPLÉMENT INGRÉDIENT (SAUF SAUMON FUMÉ 2.50€ ET NOIX DE SAINT-JACQUES 3.50€) ................................... 1.50€ 

SALADE VERTE .......................................................................................................................................................…............. 2.50€

ASSIETTE DE FRITES .....................................................................................................................................………….…......... 4.50€

ANDOUILLETTE SAUCE MOUTARDE À L’ANCIENNE (140G). SERVI AVEC DES FRITES ET SALADE ….....................….. 14.50€

MAGRET DE CANARD SAUCE POIVRE (200G) FRANCE. SERVI AVEC DES FRITES .......….………..................................... 17.50€

JAMBON GRILLÉ OU STEAK HACHÉ (150G) V.B.F. SERVI AVEC DES FRITES ..............….....….................................…..... 14.50€

ENTRECÔTE GRILLÉE SAUCE BÉARNAISE (280G) V.B.F. SERVIE AVEC DES FRITES .........................................….…....... 23.50€

BREIZH BURGER : BLINIS DE BLÉ NOIR, STEAK HACHÉ (150G) V.B.F., ..................................…..................................... 16.50€
CHEDDAR, OIGNONS, TOMATES, SALADE, SAUCE BARBECUE. SERVI AVEC DES FRITES.

PÂTES FRAÎCHES À LA CARBONARA : TAGLIATELLES, LARDONS, CRÈME FR, ŒUF, COPEAUX PARM …............…... 14.50€

PIZZAS

BRASSERIE



GALETTES

BEURRE ................................................................... 3.10€ 

ŒUF, EMMENTAL ........................................…...…. 6.70€ 

ŒUF, CHORIZO ...................................................... 6.70€ 

JAMBON, ŒUF ....................................................... 6.70€ 

JAMBON, EMMENTAL ........................................... 6.70€ 
 
COMPLÈTE (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL) ................................................................................................................. 7.70€

COMPLÈTE CRÈME FRAÎCHE (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, CRÈME FRAÎCHE) ..................................................... 8.70€

COMPLÈTE OIGNONS (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, OIGNONS) ........................................................................... 8.70€

COMPLÈTE TOMATES (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINÉES) ......................................................... 8.70€

COMPLÈTE CHAMPIGNONS (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, CHAMPIGNONS) ...................................................... 8.70€

LA CHEVRETTE (FROMAGE DE CHÈVRE, NOIX, SALADE) ......................................................................................... 8.90€

LA PROVENÇALE (CHAMPIGNONS, TOMATES CUISINÉES, OIGNONS, SALADE) ................................................. 8.90€

L'ESPAGNOLE (CHORIZO, ŒUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINÉES) .................................................................... 8.90€

LA RACLETTE (FROMAGE DE RACLETTE, LARDONS, POMME DE TERRE, SALADE) ............................................... 8.90€

LA SAUMONÉE (SAUMON FUMÉ, CRÈME FRAÎCHE, CITRON) ................................................................................ 9.50€

LA SAVOYARDE 
(FROMAGE DE RACLETTE, LARDONS, POMME DE TERRE, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE) ..................................... 9.50€

LA VILLAGEOISE (LARDONS, ŒUF, EMMENTAL, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE) .................................................... 9.50€

LA FORESTIÈRE (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, CHAMPIGNONS, CRÈME FRAÎCHE) ............................................. 9.50€

LA FERMIÈRE (ANDOUILLE DE GUÉMENÉ, EMMENTAL, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE) ........................................ 9.50€

LA BRETONNE (JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, POMME DE TERRE, SALADE) .......................................................... 9.50€

L'ARMORIQUE (LARD FUMÉ, EMMENTAL, CHAMPIGNONS, OIGNONS, CRÈME FRAÎCHE) ................................ 9.50€

LA GIBOULETTE (GÉSIERS CONFITS, POMME DE TERRE, CHAMPIGNONS, BEURRE D’ESCARGOT) ................. 11.90€

LA FULKÉRIENNE 
(JAMBON, ŒUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINÉES, CHAMPIGNONS, NID DE SALADE) .................................. 11.90€

LE GARGANTUA (EMMENTAL, OIGNONS, TOMATES CUISINÉES, STEAK HACHÉ (150G) V.B.F.) ....................... 14.90€

LA SAINT-JACQUES (NOIX DE SAINT-JACQUES, CHAMPIGNONS, BEURRE D'ESCARGOT) ................................ 14.90€

SUPPLÉMENT INGRÉDIENT (SAUF SAUMON FUMÉ 2.00€ ET NOIX DE SAINT-JACQUES 3.00€) ......................... 1.50

EMMENTAL .................................................... 5.70€ 

LARD FUMÉ, ŒUF ................…....................... 7.20€

LARD FUMÉ, EMMENTAL .............................. 7.20€

ANDOUILLE DE GUÉMENÉ, EMMENTAL ..... 7.70€ 

ANDOUILLE DE GUÉMENÉ, ŒUF ................. 7.70€ 

GALETTES



BEURRE OU SUCRE..............…………................ 3.10€ 

BEURRE SUCRE ..................………..................... 3.30€ 

MIEL ....................................……............…......... 5.20€

CITRON PRESSÉ .....................….........……........ 5.20€ 

CONFITURE AU CHOIX ...................………....... 5.20€ 
(FRAISE, MÛRE, MYRTILLE, ORANGE)

CHOCOLAT MAISON ................…......……........ 5.90€ 

CARAMEL BEURRE SALÉ MAISON ..…...……... 5.90€ 

NUTELLA ......................……………….................. 5.10€ 

CRÈME DE MARRON ................……….............. 5.10€ 

CHOCOLAT CHANTILLY MAISON .....……….... 6.90€ 

CRÊPES

MIEL CITRON ......................….........…………..... 6.20€ 

MIEL AMANDES GRILLÉES ........……....……..... 6.20€ 

CHOCOLAT COCO RÂPÉE .......…...……....…..... 6.90€ 

CHOCOLAT AMANDES GRILLÉES ...……..….... 6.90€

CARAMEL AMANDES GRILLÉES ..……….....….. 6.90€ 

FRANGIPANE MAISON .............………............. 7.70€ 

BANANE CHOCOLAT ...........……….................. 7.70€

POMME CUITE AU BEURRE ......……........…..... 7.20€

POMME AMANDES GRILLÉES ..……........…..... 8.20€

POMME CARAMEL ................……...........…...... 8.20€ 

LA BIGUINE (BANANE, CARAMEL AU BEURRE SALÉ, COCO RÂPÉE) ........................................................................……........ 8.90€ 

LA FRANGINE (FRANGIPANE, CHOCOLAT, CHANTILLY) ......................................................................................……............. 8.90€ 

LA TATIN (1 BOULE DE GLACE VANILLE, POMME, CARAMEL AU BEURRE SALÉ) ..................................................……......... 8.90€ 

LA FINISTÈRE (POMME, CARAMEL AU BEURRE SALÉ, AMANDES, CHANTILLY) ..................................................….............. 8.90€ 

LA CRÊPE KOUIGN AMANN (KOUIGN AMANN, CARAMEL AU BEURRE SALÉ, CHANTILLY) ............................................... 8.90€ 

LA DÉLICIEUSE (1 BOULE DE GLACE VANILLE, FRANGIPANE, AMANDES, CHANTILLY) ...............................................….... 8.90€ 

LES PROFITEROLES DE CRÊPE CHOCOLAT (2 BOULES DE GLACE VANILLE, CHOCOLAT, AMANDES, CHANTILLY) …....… 9.90€ 

LES PROFITEROLES DE CRÊPE CARAMEL (2 BOULES DE GLACE VANILLE, CARAMEL, AMANDES, CHANTILLY) …........…. 9.90€ 

LA CRÊPE FLAMBÉE AU CHOIX : GRAND MARNIER, CALVADOS, COGNAC, RHUM BRUN ......................................……..... 7.90€

NÉGRESCO (CHOCOLAT, FLAMBÉE AU GRAND MARNIER) ........................................................................................……...... 8.90€ 

ANTILLAISE (BANANE, CARAMEL AU BEURRE SALÉ, FLAMBÉE AU RHUM BRUN) ...................................................……..... 9.90€

NORMANDE (POMME, AMANDES, FLAMBÉE AU CALVADOS) ..................................................................................……....... 9.90€ 

SUPPLÉMENT INGRÉDIENT ..............................................................................................................................................…....... 1.50€

SPÉCIALITÉS CRÊPES

LES FLAMBÉES



DESSERTS

ASSIETTE DE 3 FROMAGES ............................................................................................................... 4.90€

FROMAGE BLANC AUX FRUITS ROUGES ....................................................................................... 4.50€

MOUSSE AU CHOCOLAT ..............................................................................................………........... 6.50€ 

PANACOTTA ....................................................................................................................………........ 6.50€ 

KOUING AMANN ..............................................................................................................………...... 6.50€

CRÈME BRÛLÉE ..............................................................................................................……….......... 6.50€

TARTE TATIN ACCOMPAGNÉE D'UNE BOULE VANILLE ............................................................... 6.50€

CAFÉ OU THÉ GOURMAND .............................................................................................................. 7.50€

NOS PARFUMS: VANILLE, FRAISE, CHOCOLAT, CAFÉ, CITRON VERT, CARAMEL AU BEURRE SALÉ,
NOIX DE COCO, MENTHE-CHOCOLAT, RHUM-RAISIN.

1 BOULE ..........................................................................................................................………......… 2.70€ 

2 BOULES ..........................................................................................................………....................... 4.70€ 

3 BOULES .......................................................................................................................……….......... 6.20€

CAFÉ LIÉGEOIS ( 2 BOULES CAFÉ, COULIS DE CAFÉ, CHANTILLY) .........................………............ 7.00€ 

CHOCOLAT LIÉGEOIS (2 BOULES CHOCOLAT, COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) ..……...... 7.00€ 

CARAMEL LIÉGEOIS (2 BOULES CARAMEL, COULIS DE CARAMEL, CHANTILLY) ……….....…….. 7.00€

DAME BLANCHE (2 BOULES VANILLE, COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) .............……........ 7.00€ 

BANANA SPLIT (BANANE, 1 BOULE VANILLE, 1 BOULE FRAISE, 1 BOULE CHOCOLAT,
COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) .............................................………....................................... 8.50€ 

COUPE COLONEL (2 BOULES CITRON VERT, VODKA) ...............................................……….......... 8.50€ 

GLACES



Kir au vin blanc 10 cl (cassis, pêche, mûre, framboise) .................................................................................... 3.00€
Kir breton 10 cl .........................................................................................................................................................3.50€
Kir pétillant 10 cl .................................................................................................................................................... 4.00€
Pétillant 10 cl .......................................................................................................................................................... 3.50€
Ricard/Pastis 51 2 cl ............................................................................................................................................... 3.50€
Martini blanc /Martini rouge/Porto rouge/Chouchen 5 cl ............................................................................... 3.50€
Cidre brut ou doux: Val de Rance (bt) 75 cl ......................................................................................................... 9.50€
Val de Rance (bolée) 20 cl ...................................................................................................................................... 3.20€
Cidre bio demi sec: Val de Rance (bt) 75 cl ........................................................................................................ 10.50€
Bière pression (blonde): Lancelot 25 cl / Pinte Lancelot 50 cl ............................................................. 3.20€ / 5.90€
Duchesse Anne 25 cl / Pinte Duchesse 50 cl ...............................................................................…......... 3.70€ / 6.90€
Bière Blanche Sainte Colombe bio: (bt) 33 cl ………………………....................………………………………………………. 4.90€
Bière Ambrée  Sainte Colombe bio: (bt) 33 cl ………...................………………………………………………………………. 4.90€
Bière sans alcool : (bt) 33 cl ....….................................................……........................................……...….…….......... 3.00€
Champagne: Brut (bt) 75 cl ..............................................................................…………………………...................... 45.00€

Diabolo 25 cl ............................................................................................................................................................ 2.50€
Coca-Cola/Coca-Cola zéro/Perrier 33 cl/Vittel sirop 25 cl ................................................................................. 3.20€
Orangina/Schweppes agrumes/Ice Tea pêche 25 cl .......................................................................................... 3.20€
Jus de fruits 25 cl (orange, ananas, pomme, a.c.e.) ........................................................................................... 3.20€
Eaux minérales: Plancoët/Plancoët fines bulles 50 cl ...................................................................................... 4.50€
Plancoët/Plancoët fines bulles 100 cl ................................................................................................................. 5.50€

Café ..........................................................................................................................................................….............. 1.90€
Décaféiné ................................................................................................................................................................. 2.00€
Café crème ............................................................................................................................................................... 2.10€
Cappuccino .............................................................................................................................................................. 2.90€
Thé/infusion .................................................................................................................................…........................ 2.90€ 
Irish Coffee ................................…........................................................................................................................... 6.90€
 

Get 27/Get 31/Menthe Pastille 4 cl ...................................................................................................................... 4.50€
Calvados/Cognac/Vodka/Grand Marnier/Cointreau/Baileys’ 4 cl .........……................................................... 4.50€
Whisky Cutty Sark 4 cl .....……................................................................................................................................ 4.50€
Whisky Breton Galaad 4 cl ......................................................................................................................…........... 6.50€
Whisky Talisker 4 cl ............................................................................................................................................... 7.50€
Whisky Chivas 18 ans d’âge 4 cl ………………….…………………..……............................................................….…….. 9.50€

Blanc : Muscadet / Sauvignon / Chardonnay (bt) 75 cl .……………….............................................………….….... 15.00€
Rouge : Bordeaux Château La Petite Jolie (bt) 75 cl ………………………...............................................……..…… 15.00€
Château La Tour Camblanes (bt) 75 cl ...….....…………............…............................................................….......... 22.00€
Saint-Emilion (bt) 75 cl ........................……………....…......….............................................................…..…............. 29.00€
Bordeaux Château Le Mayne (bt) 37,5 cl .........….......….....................................................................................10.00€
Saumur Champigny (bt) 75 cl ...........…...……….................................................................................…................ 20.00€
Rosé : Cabernet d’ Anjou (bt) 75 cl …………………......................................................…..…………………..………….. 15.00€
Côtes de Provence (bt) 75 cl ……………………....................................................................……………………………… 25.00€
Vin Blanc, Rouge ou Rosé: 15 cl ........... 3.20€ 25 cl .................... 4.90€ 50 cl ...................................................... 8.90€

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

BOISSONS

APÉRITIFS

SOFTS

BOISSONS CHAUDES

DIGESTIFS

VINS
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