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LA GOURMANDISE

I7 PLACE DE L’EGLISE
35390 GRAND FOUGERAY

02 88 08 38 87

PIZZAS A EMPORTER
DISTRIBUTEUR DE PIZZAS 24H/24H

lagourmandisegf.fr



MENU EXPRESS 14.90 €

(SERVI TOUS LES MIDIS DU LUNDI AU VENDREDI SAUF JOURS FERIES)

GALETTE DE BLE NOIR AU CHOIX:
COMPLETE (JAMBON, GEUF, EMMENTAL)
FERMIERE (ANDOUILLE, EMMENTAL, OIGNONS, CREME FRAICHE)
PROVENCALE (CHAMPIGNONS, TOMATES CUISINEES, OIGNONS, SALADE)
VILLAGEOISE (LARDONS, CEUF, EMMENTAL, OIGNONS, CREME FRAICHE)
ESPAGNOLE (CHORIZO, CEUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINEES)

CREPE DE FROMENT AU CHOIX:
BEURRE SUCRE
CITRON PRESSE
CHOCOLAT MAISON
CARAMEL AU BEURRE SALE MAISON
MIEL AMANDES

BOISSONS AU CHOIX:
BOLEE DE CIDRE
VERRE DE ROUGE, BLANC OU ROSE
VERRE DE JUS DE POMME
VERRE DE JUS D'ORANGE

MENU ENFANT 8.50 €

GALETTE JAMBON EMMENTAL OU ASSIETTE DE JAMBON FRITES
OU PETITE PIZZA (SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON)
CREPE SUCRE OU UN CORNET A GLACE (VANILLE, FRAISE OU CHOCOLAT)
VERRE DE JUS D'ORANGE OU VERRE DE JUS DE POMME OU VERRE DE COCA-COLA

SALADES GOURMANDES

LA VENDEENNE .......cuoveeureereeseeseesesssssssesssssesssssssssssssssssssssssssassassassassassassassssassassons 14.50€
SALADE, TOMATES, LARDONS, POMME DE TERRE, JAMBON DE VENDEE, CEUF

LA NORDIQUE ......cueiiiiiiniinninsnicsnncsnnesssnessnecssnsssseessssessessssessssesssessssesssssssssssssssssesss 14.50€
SALADE, TOMATES, THON, SAUMON FUME, OLIVES

LA GRECQUE .......ouuooereeeeniennensnessnnesnnsssntessnessasssssssssnssssnssssessssssssasssssssssssssassssass 14.50€
SALADE, TOMATES, POULET, FETA, OLIVES, CITRON



PIZZAS

MARGARITA : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, ORIGAN .........ceoeevrrrrecrneraeesnensenes . 7.40€
BAMBINO (PETITE PIZZA POUR ENFANT) : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON ..........ccocevrerrerenenees ... 7.40€
VENITIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON ........coovvrrereereressessessessssesssssessssessssessessessssessessessasssssssssessessesses 8.40€
REINE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON, CHAMPIGNONS, ORIGAN, OLIVES 9.90€
CHORIZO : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHORIZO, POIVRONS .........coccevuerureereersasesssssssssssassenes ... 9.90€
CHEVRE-MIEL : BASE CREME FRAICHE, MOZZA., CHEVRE, MIEL, TOMATES FRAICHES, SAL ........ccccevrerrevernnene ... 11.40€
4 FROMAGES : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, GORGONZOLA, REBLOCHON, CHEVRE .. 11.40€
VEGETARIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., CHAMP., ARTICHAUTS, OLIVES, TOM. FRAICHES, SAL ........ceveevrervrenne 11.40€
CALZONE (SOUFFLEE) : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, JAMBON, CHAMPIGNONS, CEUF 11.40€
PAYSANNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., LARDONS, CHAMP., POIVRONS, OIGNONS, CREME FRAICHE ................... 11.40€
NAPOLITAINE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, ANCHOIS, CAPRES, OLIVES ...........ccccoe.e... 11.40€
CAMPAGNARDE : SAUCE TOMATE, MOZZA., ANDOUILLE GUEMENE, PDT, OIGNONS, CREME FR ........c..ceervreerrennn. 11.90€
GOURMANDISE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHEVRE, POIVRONS, JAMBON CRU ........cceeeveueeresresressessessessansens 11.90€
MONTAGNARDE : SAUCE TOMATE, MOZZA., REBLOCHON, LARDONS, PDT, OIGNONS, CREME FR .........cccoevuennee. 11.90€
ORIENTALE : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, CHORIZO, MERGUEZ, OLIVES ..... 11.90€
MEXICAINE : SAUCE TOMATE, MOZZA., VIANDE DE BGEUF HACHE, POIVRONS, OIGNONS, GEUF .........coccevuerrrrenne 11.90€
INDONESIENNE : SAUCE TOMATE, MOZZA., POULET, CHAMPIGNONS, ANANAS, RAISINS, CURRY .........ceceevrerrnne 11.90€
ROYAL KEBAB : SAUCE SPECIALE KEBAB, MOZZA, PLT KEBAB, OIGNONS, CHAMP, SAL ..... ... 11.90€
SPIANATA : SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, SPIANATA PIQUANTE, MOZZA DI BUFALA . 12.90€
BUFALINA : SAUCE TOM., MOZZA., ROQUETTE, TOM. CERISES, MOZZA DI BUFALA, JAMBON CRU ..........ccccocevrevnee 14.90€
OCEANE : SAUCE TOMATE, MOZZA., SAUMON FUME, NOIX DE SAINT-JACQUES, CREME FR ........cocevverereenensensensenees 14.90€
BREIZAOLA : S. TOM, MOZZA., ROQUETTE, BRESAOLA, TOM SECHEES, COPEAUX PARM, BURRATA ...........ccccenuee.. 14.90€
PESCATORE : BASE CREME FRAICHE, MOZZA., COCKTAIL FRUITS DE MER, BEURRE D’ESCARGOT .......ccceeuerrerneunnes 14.90€
SUPPLEMENT INGREDIENT (SAUF SAUMON FUME 2.50€ ET NOIX DE SAINT-JACQUES 3.50€) .......c.ceereurerrerrernsneens 1.50€
BRASSERIE
SALADE VERTE ....cuvueueesssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessassassssssssssssesssssessessasssssssssasssssessessessassssssessessssessassessassassassons 2.50€
ASSIETTE DE FRITES ......euevueeussssssessssessesssssessssssssssessessssssssssssessessessessessassssssssssssesssssassessassessssssssssssssessassessessesessasessssessssases 4.50€
ANDOUILLETTE SAUCE MOUTARDE A L'ANCIENNE (140G). SERVI AVEC DES FRITES ET SALADE ........coeoveurerrerrennene 14.50€
MAGRET DE CANARD SAUCE POIVRE (200G) FRANCE. SERVI AVEC DES FRITES .........ccoeenee. 17.50€
JAMBON GRILLE OU STEAK HACHE (150G) V.B.F. SERVI AVEC DES FRITES ........ceevereuessessessessesssssessessessessssssessessessasenes 14.50€
ENTRECOTE GRILLEE SAUCE BEARNAISE (280G) V.B.F. SERVIE AVEC DES FRITES . 23.50€
BREIZH BURGER : BLINIS DE BLE NOIR, STEAK HACHE (150G) V.B.F., 16.50€

CHEDDAR, OIGNONS, TOMATES, SALADE, SAUCE BARBECUE. SERVI AVEC DES FRITES.

PATES FRAICHES A LA CARBONARA : TAGLIATELLES, LARDONS, CREME FR, EUF, COPEAUX PARM ...........cocunee.. 14.50€



GALETTES

BEURRE ......oouoreereereerensessssessssssessessssessssssssssassessasens 3.10€ EMMENTAL 5.70€
EUF, EMMENTAL .....ouerreeereiensesensnsnsnssssnsssssnnns 6.70€ LARD FUME, EUF .......coerveeerererreerensesssessennes 7.20€
EUF, CHORIZO 6.70€ LARD FUME, EMMENTAL ......covveererearerenserenne 7.20€
JAMBON, GEUF 6.70€ ANDOUILLE DE GUEMENE, EMMENTAL ..... 7.70€
JAMBON, EMMENTAL ..... 6.70€ ANDOUILLE DE GUEMENE, EUF ................. 7.70€
COMPLETE (JAMBON, CEUF, EMMENTAL) 7.70€
COMPLETE CREME FRAICHE (JAMBON, CEUF, EMMENTAL, CREME FRAICHE) ........c.evoevueeererennesnennssessessessesssnns 8.70€
COMPLETE OIGNONS (JAMBON, (EUF, EMMENTAL, OIGNONS) 8.70€
COMPLETE TOMATES (JAMBON, GEUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINEES) 8.70€
COMPLETE CHAMPIGNONS (JAMBON, CEUF, EMMENTAL, CHAMPIGNONS) .. 8.70€
GALETTES

LA CHEVRETTE (FROMAGE DE CHEVRE, NOIX, SALADE) .8.90€
LA PROVENCALE (CHAMPIGNONS, TOMATES CUISINEES, OIGNONS, SALADE) ... ... 8.90€
L'ESPAGNOLE (CHORIZO, CEUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINEES) ... 8.90€
LA RACLETTE (FROMAGE DE RACLETTE, LARDONS, POMME DE TERRE, SALADE) ..... 8.90€
LA SAUMONEE (SAUMON FUME, CREME FRAICHE, CITRON) 9.50€
LA SAVOYARDE . i

(FROMAGE DE RACLETTE, LARDONS, POMME DE TERRE, OIGNONS, CREME FRAICHE) 9.50€
LA VILLAGEOISE (LARDONS, CEUF, EMMENTAL, OIGNONS, CREME FRAICHE) .. 9.50€
LA FORESTIERE (JAMBON, CEUF, EMMENTAL, CHAMPIGNONS, CREME FRAICHE) ........eevuevreeneeneeessessennesssensens 9.50€
LA FERMIERE (ANDOUILLE DE GUEMENE, EMMENTAL, OIGNONS, CREME FRAICHE) 9.50€
LA BRETONNE (JAMBON, EUF, EMMENTAL, POMME DE TERRE, SALADE) .9.50€
L'ARMORIQUE (LARD FUME, EMMENTAL, CHAMPIGNONS, OIGNONS, CREME FRAICHE) 9.50€
LA GIBOULETTE (GESIERS CONFITS, POMME DE TERRE, CHAMPIGNONS, BEURRE D’ESCARGOT) ................. 11.90€

LA FULKERIENNE

(JAMBON, GEUF, EMMENTAL, TOMATES CUISINEES, CHAMPIGNONS, NID DE SALADE) ........ccccevuruereerensensennns 11.90€
LE GARGANTUA (EMMENTAL, OIGNONS, TOMATES CUISINEES, STEAK HACHE (150G) V.B.F.) .....ceccveurerrrenene 14.90€
LA SAINT-JACQUES (NOIX DE SAINT-JACQUES, CHAMPIGNONS, BEURRE D'ESCARGOT) ... . 14.90€

SUPPLEMENT INGREDIENT (SAUF SAUMON FUME 2.00€ ET NOIX DE SAINT-JACQUES 3.00€) .......ccceeuevueruenenne 1.50



CREPES

BEURRE OU SUCRE........ccocevteeenrnreesssensessessnss 3.10€
BEURRE SUCRE ........ccoverueeneneersnsnessessessssssessann 3.30€
IMIEL ..eovereernesnesseesesssssssessessessssssssssssessessessssesasses 5.20€
CITRON PRESSE ......ccovueruernerreenneeneasessasensesesanes 5.20€
CONFITURE AU CHOIX ..c.coueuerennneenensensensseaens 5.20€
(FRAISE, MURE, MYRTILLE, ORANGE)

CHOCOLAT MAISON .....ccceeerreeeneenressesessssensens 5.90€
CARAMEL BEURRE SALE MAISON ................. 5.90€
NUTELLA .......oeeeeeenesnensenesessesesssessessssessesssssssans 5.10€
CREME DE MARRON .......cccoereuerevererenerensenssnnes 5.10€
CHOCOLAT CHANTILLY MAISON .................. 6.90€

MIEL CITRON ....c.eeeeueereereeesssessessessessesssessssens 6.20€
MIEL AMANDES GRILLEES ........ccooveeueerevreenecs 6.20€
CHOCOLAT COCO RAPEE ........ccoervureerreenernnee 6.90€
CHOCOLAT AMANDES GRILLEES .................. 6.90€
CARAMEL AMANDES GRILLEES ............cccu..... 6.90€
FRANGIPANE MAISON .......ccovueerererrennsenssessens 7.70€
BANANE CHOCOLAT .......cevveereererensensensenssesens 7.70€
POMME CUITE AU BEURRE ..........coovuerrrrensenne 7.20€
POMME AMANDES GRILLEES ........cccoeuevereene 8.20€
POMME CARAMEL ........coovvecrrerrecrrerrensessssesees 8.20€

SPECIALITES CREPES

LA BIGUINE (BANANE, CARAMEL AU BEURRE SALE, COCO RAPEE) 8.90€
LA FRANGINE (FRANGIPANE, CHOCOLAT, CHANTILLY) 8.90€
LA TATIN (1 BOULE DE GLACE VANILLE, POMME, CARAMEL AU BEURRE SALE) 8.90€
LA FINISTERE (POMME, CARAMEL AU BEURRE SALE, AMANDES, CHANTILLY) 8.90€
LA CREPE KOUIGN AMANN (KOUIGN AMANN, CARAMEL AU BEURRE SALE, CHANTILLY) 8.90€
LA DELICIEUSE (1 BOULE DE GLACE VANILLE, FRANGIPANE, AMANDES, CHANTILLY) .....cceeeuereueenessenssessessessssessessesesnes 8.90€
LES PROFITEROLES DE CREPE CHOCOLAT (2 BOULES DE GLACE VANILLE, CHOCOLAT, AMANDES, CHANTILLY) .......... 9.90€
LES PROFITEROLES DE CREPE CARAMEL (2 BOULES DE GLACE VANILLE, CARAMEL, AMANDES, CHANTILLY) ............... 9.90€
LES FLAMBEES
LA CREPE FLAMBEE AU CHOIX : GRAND MARNIER, CALVADOS, COGNAC, RHUM BRUN 7.90€
NEGRESCO (CHOCOLAT, FLAMBEE AU GRAND MARNIERY) ........cevvrrereersnssasssssssssssssesssssssssssssssssessassessassassssssesssssssessssessoses 8.90€
ANTILLAISE (BANANE, CARAMEL AU BEURRE SALE, FLAMBEE AU RHUM BRUN) .........cccevueererereenseessessessessssssessessessesesses 9.90€
NORMANDE (POMME, AMANDES, FLAMBEE AU CALVADOS) 9.90€
SUPPLEMENT INGREDIENT 1.50€




DESSERTS

ASSIETTE DE 3 FROMAGES ........couvueeureneeseseassssesssssssesssssssesssssssesssssssessssssssssssssssssssesssssssesssssssassassssese 4.90€
FROMAGE BLANC AUX FRUITS ROUGES ........ccoveesusneueesesnesesssssesesssssesssssssasssssssessssesssssssesssssssssasnes 4.50€
MOUSSE AU CHOGCOLAT ......coeveuenenscrsasssessassssesssssssesssssssesssssssesssssssessssassessssssssssssassassssssasesssssasseses 6.50€
PANACOTTA ....cooueereeeeuesnessesssssssesssssssssssssssesssssssesssssssssssssssesssssssessssessassssessesssessassssssessssessssssesssssseses 6.50€
KOUING AMANN ......ceueeureeenreereesnsssssesssssssesssssssesssssssesssssssesssssssesssssssasssssssessssassssssassessessssessssssssses 6.50€
CREME BRULEE ........coveueeeeurecssaesssaessessesssssssssssssssssssssensssssssessssessssssssssssessesssssssssssssssesssssasssasassessssen 6.50€
TARTE TATIN ACCOMPAGNEE D'UNE BOULE VANILLE ........ccoeeererenererenesessessssessssesssssesessessssen 6.50€
CAFE OU THE GOURMAND ......c.ceueeeenreenreasssensessssassssssssessssessassssssssessssssssssssssssessssessssssssssesssessssessses 7.50€

GLACES

NOS PARFUMS: VANILLE, FRAISE, CHOCOLAT, CAFE, CITRON VERT, CARAMEL AU BEURRE SALE,
NOIX DE COCO, MENTHE-CHOCOLAT, RHUM-RAISIN.

1 BOULE ....ecveeueenseecnessesssssssesssssssssssssssessasssssssssessssssssssssssessssssessssessassssessesessssassssassessssesssassssessssasens 2.70€
2 BOULES .....covueeueeeenesseesensesessssssesssssssesssssssesssssssesssessssessessssssssssssssssssssesssssssesssasasssssssssssessssssesasns 4.70€
B BOULES .....oeeeerereeneensssessassssesssssssasssssssassssssssssssesssssssesssssssessssssesssassssessssssssssessssssessssosessesessssssasesse 6.20€
CAFE LIEGEOIS ( 2 BOULES CAFE, COULIS DE CAFE, CHANTILLY) ....covvuerererencrensenenenenesesensesnne 7.00€
CHOCOLAT LIEGEOIS (2 BOULES CHOCOLAT, COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) .............. 7.00€
CARAMEL LIEGEOIS (2 BOULES CARAMEL, COULIS DE CARAMEL, CHANTILLY) .....c.cceeveenennes 7.00€
DAME BLANCHE (2 BOULES VANILLE, COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) ....c.ccoeveerererenenennes 7.00€

BANANA SPLIT (BANANE, 1 BOULE VANILLE, 1 BOULE FRAISE, 1 BOULE CHOCOLAT,
COULIS DE CHOCOLAT, CHANTILLY) uuueiiieiicineicieeicsntessneecssneecsssnsssseesssssscssssssssssssssssssssssssssnses 8.50€

COUPE COLONEL (2 BOULES CITRON VERT, VODKA) ......uueiverirerssnrcsnncsuncssnecssencsancssssssencesesssne 8.50€



BOISSONS

APERITIFS

Kir au vin blanc 10 cl (cassis, péche, mire, framboise) 3.00€
Kir breton 10 cl 3.50€
Kir pétillant 10 cl 4.00€
Pétillant 10 cl 3.50€
Ricard/Pastis 51 2 cl 3.50€
Martini blanc /Martini rouge/Porto rouge/Chouchen 5 cl 3.50€
Cidre brut ou doux: Val de Rance (bt) 75 cl 9.50€
Val de Rance (bolée) 20 cl 3.20€
Cidre bio demi sec: Val de Rance (bt) 75 cl 10.50€
Biéere pression (blonde): Lancelot 25 cl / Pinte Lancelot 50 cl 3.20€ / 5.90€
Duchesse Anne 25 cl / Pinte Duchesse 50 cl 3.70€ / 6.90€
Biére Blanche Sainte Colombe bio: (bt) 33 cl 4.90€
Biere Ambrée Sainte Colombe bio: (bt) 33 cl 4.90€
Biéere sans alcool : (bt) 33 cl 3.00€
Champagne: Brut (bt) 75 cl 45.00€
SOFTS

Diabolo 25 cl 2.50€
Coca-Cola/Coca-Cola zéro/Perrier 33 cl/Vittel sirop 25 cl 3.20€
Orangina/Schweppes agrumes/Ice Tea péche 25 cl 3.20€
Jus de fruits 25 cl (orange, ananas, pomme, a.c.e.) 3.20€
Eaux minérales: Plancoét/Plancoét fines bulles 50 cl 4.50€
Plancoét/Plancoét fines bulles 100 cl 5.50€
BOISSONS CHAUDES

Café 1.90€
Décaféiné 2.00€
Café creme 2.10€
Cappuccino 2.90€
Thé/infusion 2.90€
Irish Coffee 6.90€
DIGESTIFS

Get 27/Get 31/Menthe Pastille 4 cl 4.50€
Calvados/Cognac/Vodka/Grand Marnier/Cointreau/Baileys’ 4 cl 4.50€
Whisky Cutty Sark 4 cl 4.50€
Whisky Breton Galaad 4 cl 6.50€
Whisky Talisker 4 cl 7.50€
Whisky Chivas 18 ans d’'age 4 cl 9.50€

VINS

Blanc : Muscadet / Sauvignon / Chardonnay (bt) 75 cl 15.00€
Rouge : Bordeaux Chateau La Petite Jolie (bt) 75 cl 15.00€
Chateau La Tour Camblanes (bt) 75 cl 22.00€
Saint-Emilion (bt) 75 cl 29.00€
Bordeaux Chateau Le Mayne (bt) 37,5 cl 10.00€
Saumur Champigny (bt) 75 cl 20.00€
Rosé : Cabernet d’ Anjou (bt) 75 cl 15.00€
Cotes de Provence (bt) 75 cl 25.00€
Vin Blanc, Rouge ou Rosé: 15 cl ........... 3.20€ 25 cl .................... 4.90€ 50 cl 8.90€

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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